                                                    План-конспект

коррекционно-развивающего занятия

в 8 б классе ГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная

школа-интернат № 1»
«Береза - символ России»

Воспитатель Козадерова С.А.
                                                                  20.02.2019 год

Цель: Систематизация  знаний обучающихся  о березе, как об одном из самых распространенных деревьев нашей страны -  символе России.
Задачи:

Образовательные: Расширить знания детей  о березе, обратить внимание на ее использование в медицине, в быту, 
Учить детей создавать образ дерева средством пластилинографии. Коррекционно-развивающие: Корректировать  мелкую моторику рук, память, внимание; развивать познавательную  активность. 
Воспитательные: Воспитывать чувство любви к природе и к русской берёзе, гражданственность и патриотизм.
Социальные: Познакомить с русскими обычаями и обрядами. Формировать коммуникативные компетенции.
Демонстрационный материал: Презентация, березовый сок.
Раздаточный материал: береста,  гуашь, кисточки, вата, пластилин, плотный картон с силуэтом дерева, доска для лепки, салфетки для рук.

Предварительная работа: 
-Рассматривание иллюстраций «Берёзовая роща». 
- Наблюдения за деревом в природе.
- Чтение и разучивание произведений о берёзе. 
Словарь: Чечевички, лучина.
Ход-занятия:
Воспитатель:  Ребята, отгадайте, пожалуйста, загадку:

«Не заботясь о погоде, в сарафане белом ходит.
А в один из теплых дней - май сережки дарит ей!»
Дети: Береза.
Воспитатель: Ребята, а кто знает другие загадки о березе?
Загадки о березе: (Загадывают дети)
-Разбежались по опушке в белых платьицах подружки.

-Клейкие почки, зеленые листочки, с белой корой стоит под горой.

-Она весну встречает, сережки одевает.

-Ее узнаешь ты по простой примете, нет дерева белей на свете.
Воспитатель: Дети,  назовите тему занятия, кто догадался? Верно, сегодня мы с вами поговорим о русской березке. 
Слайд 1 Береза - символ красоты русской природы и России.
 Воспитатель: Березу  представляли как юную стройную девушку, даже сейчас есть такое выражение «Стройная, как березка».
 О березе  сложено много стихов, песен, сказок. Ею можно восхищаться в любое время года. Где можно встретить, увидеть березу? (В лесу, на поляне, около дома, в парке).
Как называется лес, где растут одни березы? (Березовая роща). 
Слайд  2, 3  Иллюстрации березы в разное время года.
Слайд  4  Березка  в поэзии 
Воспитатель:
Береза-символ России - сокровище русской земли.
Веками ей песни дарили,  признанья стихами в любви.
Береза- символ России, царица русских полей.
Она средь невест всех красивей, величественней и белей.
Шелестом листьев березы шепчет Россия нам.
Весной святой родины слезы бегут у берез по стволам.
Береза- символ России, печаль в ней и радость земли.
Веками ей песни дарили, с поклоном к березе все шли. (Г.Садовая) 
Слайд  5, 6
Вспомните и вы, пожалуйста, стихи о березе.
Ребенок 1:
Люблю березку русскую, то, светлую, то грустную.
В белом сарафанчике, с платочками в карманчике. (А.Прокофьев)
Ребенок 2:
Белая береза под моим окном
Принакрылась снегом, точно серебром.
На пушистых ветках снежною каймой
Распустились кисти белой бахромой.
И стоит береза в сонной тишине,
И горят снежинки в золотом огне.
А заря, лениво, обходя кругом,
Обсыпает ветки новым серебром. (С.Есенин)
Ребенок 3:
Наряд ее  - легкий, чудесен!  Нет дерева сердцу милей!
И много задумчивых песен поется в народе о ней!
Он делит с ней радость и слезы, и так ее дни хороши,
Что, кажется,  в шуме березы есть что-то от русской души. 
(В.Рождественский)
Воспитатель: Молодцы, ребята! Народ придумывает  загадки, пословицы, приметы,  потому  что любят нашу русскую красавицу - березу.
 Березкой обогреешься, а не оденешься.

 Береза не угроза! Где стоит, там и шумит.

 И у березы слезы текут, когда с нее кору дерут.
 Слайд 7 Дети читают народные приметы на слайде. 
Воспитатель: А еще, ребята, березу  называют деревом счастья. Считают символом девичьей нежности и красоты. Если внимательно посмотреть, то можно заметить, что иногда до самой земли наклонив свои ветки, будто кланяется  береза в пояс и говорит: «Мир вам, люди добрые!

-Что же означает слово берёза?  

Русское слово "береза" очень древнее. Название своё дерево получило по цвету коры.

У древних славян в языке существовало слово БЕР, что значит «светлый, ясный, блестящий, белый», от которого и образовалось сначала БЕРЗА, а впоследствии – БЕРЕЗА.


Наша белоствольная, кудрявая, шелковистая, русская красавица – такими ласковыми словами называют березу. Ярко-белый цвет ее коре придает краситель бетулин  (если отодрать от дерева кусочек коры, то на пальцах останется что-то вроде белого порошка).  

У вас в руках кусочки коры берёзы. Потрите её пальцами и скажите, что вы обнаружили на них. Вот это и есть бетулин.  Плохо пришлось бы березе без этого вещества, т.к. кора у нее тонкая, и поэтому дерево могло бы получить ожоги. А так не опасно: белый цвет отражает солнечные лучи. В этом не трудно убедиться. Если в жаркий день прикоснуться к стволу березы, то можно ощутить, что даже на солнце он остается прохладным.  Часто спрашивают, отчего на березе черные черточки? Научное название их «чечевички». Это специальные отдушины, через которые летом к внутренним тканям ствола проходит воздух. Без чечевичек дерево буквально задохнулось бы. Зимой отдушины наглухо замуровываются более плотными клетками (в это время дерево спит и почти не дышит), а весной, когда береза просыпается, они снова открываются.
Слайд 8, 9  Обычаи и традиции русского народа


На Троицу украшали дома и храмы березовыми ветками. Троицу считали девичьим праздником. Девушки брали с собой угощение - пироги да ватрушки  и шли в лес, где находили нарядную березку. Завязывали на ее ветвях бантики, кланялись ей и просили исполнить их желание.  
Слайд 10 Путешествие в далёкое прошлое 
Воспитатель: Как помогала людям  берёза в далёком прошлом? - Что мы  видим на слайде? (лучинку)

-Для чего нужна была в крестьянской избе лучинка? Да, раньше не было электричества, и долгими зимними вечерами собиралась вся семья в светлом уголке, освящённом  лучинкой. Женщины пряли шерсть, бабушки и дедушки рассказывали внукам сказки. А лучинка - то была берёзовая, значит, берёза давала свет. 
Слайд 11 
Воспитатель: Береза - щедрое и доброе дерево. Как вы думаете, почему березу называют щедрым деревом?
 Что значит щедрая? (Ответы детей)
Издавна люди плели из березы лапти? (Это обувь лёгкая и удобная.) Лукошки и туески для ягод и грибов, делали берестяные ложки. 

Слайд 12 
Воспитатель: Из веток березы делают метлы и веники, из древесины фанеру, мебель, прочные лыжи. Березовые веники (в бане) заряжают бодростью, прибавляют сил и здоровья. 
Слайд 13, 14, 15, 16. Из березовой древесины делали игрушки, самопрялку, веретено, покрывали крыши домов.
Слайд 17  Береза-дивный лекарь.


Из ее древесины получают медицинский активированный уголь и деготь. Береза лечила и лечит людей от многих заболеваний. В медицине используют почки березы, листья и сок.

Если надрезать ствол, из него заструится прозрачная жидкость, сладковатая – березовый сок. Весной она поит зверей и птиц березовым соком. 
Воспитатель: Сейчас, ребята, вы изготовите березку, подумайте какую вы будете делать - зимнюю, весеннюю, осеннюю, или летнюю - кому какая нравится.  Сделайте выбор  и приступайте к работе. 
Ствол и ветви вы сделали на предыдущем занятии.

Самостоятельная деятельность учащихся - под музыку «Отчего так в России березы шумят» (музыка Игоря Матвиенко, стихи  Михаила Андреева).
Выставка работ. Вот такой увидели и запечатлели в своих работах нашу берёзку ребята.  Сколько любви к берёзе вложили. Спасибо, молодцы.
Рефлексия Слайд 18
Воспитатель: О белоствольной березе можно говорить много. Пройдут сотни лет, но береза не потеряет своей значимости: как и в былые времена, она будет символизировать нашу бессмертную, славную Родину, имя которой - Россия. Понравилось ли вам занятие? Итак, давайте сделаем вывод.

  Что означает слово берёза?

-Почему в жаркий день ствол берёзы прохладный?

-Что такое чечевички?

-За что русский народ выбрал березку символом России? (за её красоту, за её 

нежность, за её белизну и свет,  за её полезные свойства).

Игра: продолжите предложение  «Входишь в берёзовую рощу и чувствуешь…..»,  

Ответы учащихся:  красоту русской природы,  аромат трав, цветов, шорох  листочков живительную прохладу,  вдохновение и любовь к Родине.  
Воспитатель: Есть красивая песня «Березовый сок» в исполнении ансамбля «Песняры». Мне хотелось бы предложить ее послушать и вместе с нашими гостями  отведать вкусный и полезный березовый сок.
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