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ПАСПОРТ

сенсорной комнаты 
Юридический адрес учреждения:

Ставропольский край, г.Железноводск 

п. Иноземцево, ул.Лесная, 36
Телефон: 88793251343
Характеристика кабинета
	1.Общие сведения о классе

	Расположение (корпус, этаж)
	1 этаж спального корпуса

	Площадь помещения
	29,1м2

	Высота помещения
	3,00

	Отделка помещения

	Стены
	побелка

	Потолок
	побелка

	Пол (покрытие пола)
	окрашен


	2. Освещение

	Ориентация окон на
	север

	Наличие солнцезащитных устройств
	занавесь

	Искусственное освещение (общее, местное, комбинированное)
	общее

	Тип светильников 
	светодиодные подвесные

	Количество светильников
	6

	Размещение светильников
	по потолку рядами

	Мощность одного светильника, Вт
	15


	3. Микроклимат

	Отопление
	центральное

	Вентиляция
	естественная

	Кондиционирование
	-

	Средняя температура воздуха, С
	21

	Влажность, %
	35 – 50%

	Проветривание
	естественное


	4. Система техники безопасности и защиты

	Устройство защитного отключения электроснабжения
	имеются 

	Заземление
	Проведено май 2020г.

	Аптечка
	имеются

	Инструкции по работе в классе
	имеются


В сенсорной комнате работает:
- педагог-психолог Колесник Елена Владимировна  – высшее образование, стаж работы, в данной должности  5 лет
Правила пользования  кабинетом  
1.  Сенсорная комната должна быть открыта за 15 минут до начала занятия.

2.  Учащиеся находятся в кабинете без обуви.

3.  Учащиеся должны находиться в кабинете только в присутствии преподавателя.

4.  Кабинет должен проветриваться перед каждым занятием.

5.  Учитель должен организовать уборку кабинета по окончании занятий.

В сенсорной комнате проводятся индивидуальные и групповые 

занятия с обучающимися 1-9 классов.
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График занятости кабинета 

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	9.20 – 15.10
	9.00 – 14.30
	8.30 – 13.30
	9.20 – 13.40
	8.30 – 12.00


Опись оборудования общего назначения
Стул ученический……………. ……………………    2 шт.
Стол ученический ………………………………….    1 шт.

Стол педагога……………………………………….    1 шт.

Стул педагога……………………………………….    1 шт.
Занавесь………………………………………………     1 шт.

Светильники дневного света ………………………      2 шт.                         

Розетки …………………………………………..….    1 шт.

Сухой бассейн «Замок» с шариками………………      1 шт.
Мягкий диван………………………………………..      1 шт.
Компьютер……………………………………………     1 шт.

Видеопроекция для сенсорной комнаты……………     1 шт.

Детский зеркальный уголок с пузыр. колонной……     1 шт.

Пуфик-кресло с гранулами ………………………….     2 шт.

Сказочный шатер с мягкими элементами…………..     1 шт.

  
Для успешной деятельности педагога-психолога  в образовании важно обеспечить его инструментарием и адекватно организовать рабочее пространство. Эффективность функционирования психологического кабинета школы базируется на соответствующем современным требованиям методическом и организационном обеспечении, а также подкрепляется необходимым техническим оснащением и оборудованием.

  
Кабинет психолого-логопедической службы располагаются на первом этаже здания. Цвет стен, пола, мебели подобран по принципу использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель в кабинете  установлена в контексте общей композиции. Освещение в кабинете соответствует нормам СанПИНа. С учетом задач работы педагога- психолога и логопеда, помещение территориально включает  несколько зон, каждая из которых имеет специфическое назначение и соответствующее оснащение.
Выделены два блока – релаксационный  и активационный.
Релаксационный блок –  пуфик-кресло с гранулами (2 шт.), лампа для аромотерапии, детская сенсорная дорожка, детский зеркальный уголок с пузырчатой колонной, пучек фиброоптических волокон с боковым сечением «Звездный дождь».
Активационный  блок –  светооптический экран со вставками различных цветов, световой стол для рисования песком, детская сенсорная дорожка, аудиотека.
Основные цели и задачи психологической разгрузки:
Обеспечение психологической безопасности и развивающего характера образовательной среды.
 Психопрофилактическая работа
формирование у педагогов, детей, родителей или лиц, их замещающих общей психологической культуры (лекции, беседы, тренинги, педагогические консилиумы);
оказание помощи детям при адаптации их к новым условиям (индивидуальная и групповая работа с детьми);
создание благоприятного психологического климата в образовательном учреждении через оптимизацию форм общения.
  Психодиагностическая работа
· психологическое обследование воспитанников с целью определения соответствия его психического развития возрастным нормам и уровня овладения
· необходимыми навыками и умениями;
· изучение психологических особенностей детей, их интересов, способностей и склонностей с целью обеспечения индивидуального подхода к каждому ребенку, помощи в профессиональном и личностном самоопределении;
· диагностику характера, общения детей со взрослыми и сверстниками, выявление причин нарушения общения.
· диагностика нарушений устной и письменной речи.
   Консультативная работа
· консультирование администрации, педагогов, родителей по проблемам обучения и воспитания детей;
· проведение совместных консультаций для всех участников  образовательного процесса с целью повышения психологической культуры и обеспечения;
преемственности в работе с детьми
Пособия для развития мелкой моторики 

	№ п/п  
	Наименование

	1
	Пуговицы, мелкие предметы и игрушки.

	2
	 Пособия для шнурования: «Сапожки».

	3
	Картинки с изображением упражнений пальчиковой гимнастики.

	4
	Пластилин.

	5
	Цветные карандаши и краски.

	6
	Трафареты, пазлы.

	7
	Картинки для раскрашивания и штрихования. 

	8
	Коробки с мелкими крупами и фигурными изделиями.

	9
	Материалы для самомассажа пальцев  и кистей рук. Тренажёр Су – джок.

	10
	Мозаики, кубики.


 
Материалы для развития высших психических функций 

	№ п/п  
	Наименование

	1
	 Пазлы и разрезные картинки.

	2
	Домино.

	3
	Мозаика.

	4
	Детская сенсорная дорожка

	5
	Диагностический чемодан Семаго

	6
	Игровой набор «Дары Фребеля»

	7
	Набор психолога «Пертра»

	8
	Проектор светоэффектов «Солнечный»

	9
	Пучок фиброоптических волокон «Звездный дождь»

	10
	Развивающая панель «Сырный ломтик»

	11
	Световой стол для рисования песком

	12
	Ширма тактильная «Мешочки»

	13
	«Кубики Кооса»

	14
	Набор кукольный театр с ширмой

	15
	Игры:

· «Овощи и фрукты».

· «Геометрический куб».

· «Телефон».

	16
	Методические пособия:

· «Развиваем внимание и логическое мышление

 Бортникова Е.Ф. Рабочая тетрадь.

· «Учимся сравнивать». Бортникова Е.Ф. 

Рабочая тетрадь. 

· «Учимся играя. Педагогическая помощь родителям».


Методические пособия:

1. Абрамова Г.С. Возрастная психология. – М.: Академия, 1997.

2. Асмолова А.Г., Солдатова Г.У., Макарчук А.В. Искусство жить с непохожими людьми: психотехники толерантности. – МО.: Московия, 2009.

3. Бардиер Г., Никольская И. Что касается меня… Сомнения и переживания самых младших школьников. – СПб.: Речь, 2005.

4. Бархаев Б.П. Педагогическая психология. – СПб.: Питер, 2009.

5. Батаршев А.В. Диагностика черт личности и акцентуаций. – М.: Психотерапия, 2006.

6. Белинская Е.В. Сказочные тренинги для дошкольников и младших школьников. – СПб.: Речь, 2008.

7. Богатырева Т.Л. Практическому психологу: цикл занятий с подростками (10-12 лет). – М.: Педагогическое общество России, 2007.

8. Бодалев А.А., Столин В.Р. Общая психодиагностика. – М.: ИМУ, 1987.

9. Бубличенко М.М. Я никому ничего не должен! Тренинги по обретению внутренней свободы. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2007.

10.  Волков Б.С. Психология младшего школьника. – М: Академический проект, 2005.

11.  Гильбух Ю.З. Учебная деятельность младшего школьника: диагностика и коррекция. – Киев: Випол, 1993.

12.  Гладкая И.В. Диагностические методики предпрофильной подготовки. – СПб.: КАРО, 2006.

13.  Грабенко Т. Сказка – основа спасения. – СПб.: Речь, 2011.

14.  Гусева Е.А., Атаманюк Г.Н. Методическое пособие для психологов школ. Психологический анализ уроков. – М.: 2010.

15.  Данилова Е.Е., Дубровина И.В. Практикум по возрастной и педагогической психологии. – М.: Академия, 2000.

16.  Демидова И.В. Рабочая книга психолога в старших классах. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2009.

17.  Деркач А.А. Рабочая книга практического психолога: технология эффективной профессиональной деятельности. – М.: Красная площадь, 1996.

18.  Дубровина И.В.  Руководство практического психолога. Готовность к школе: развивающие программы. – М.: Академия, 1995.

19.  Дубровина И.В. Руководство практического психолога: психическое здоровье детей и подростков в контексте психологической службы. – М.: Академия, 2000.

20.  Дубровина И.В. Рабочая книга школьного психолога. – М.: Просвещение, 1991.

21.  Калашников А.И. Наука побеждать. Тренинги лидерства и преодоления конфликтов. – СПб.: Речь, 2008.

22.  Макеева Т.Г. Диагностика развития старшеклассников: психологические тесты. – Ростов-на-Дону, 2009.

23.  Матвеев Б.Р. Развитие личности подростка: программа практических занятий. – СПб.: Речь, 2007.

24.  Министерство образования и науки РФ. Профилактика злоупотребления ПАВ. – М.: Академия, 2001.

25.  Овчарова Р.В. Практическая психология в начальной школе. – М.: ТЦ Сфера, 1996.

26.  Овчинникова Т.Н. Личность и мышление ребенка: диагностика и коррекция. – М.: Академический проект, 2004.

27.  Положение о службе практической психологии в системе Министерства образования РФ.

28.  Пряжников Н.С. Профориентация в школе и колледже: игры, упражнения, опросники (8-11 класс). – М.: ВАКО, 2006.

29.  Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в образовании. – М.: Владос, 1995.

30.  Самоухина Н.В. Практический психолог в школе: лекции, консультирование, тренинги. – М.: Психотерапия, 2008.

31.  Семина И.К. Жизнь как чудо. Путешествие с Волшебным перышком. – СПб.: Речь, 2011.

32.  Соловьва О.Ю. Найди свой путь. Дидактические материалы: тесты, ситуации, тренинговые игры, упражнения. – М.: Арсенал образования, 2007.

33.  Соловьева О.Ю. Сборник социально-педагогических ситуаций-проб по самоопределению для учащихся ОУ. – М.: Арсенал образования, 2009.

34.  Учебно-методическое пособие. Диагностика и коррекция развития детей младшего школьного возраста. Часть 2. – Уфа: ООО «Ривайвел», 2001.

35.  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. - М.: Просвещение, 2011.

36.  Федосенко Е.В. Помощь подростку. Полное практическое руководство для психологов, педагогов и родителей. – СПб.: Речь, 2009.

37.  Федосенко Е.В. Психологическое сопровождение подростков: система работы, диагностика, тренинги. Монография. – СПб.: Речь, 2008.

38.  Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я: уроки психологии в начальной школе (1-4). – М.: Генезис, 2004.

39.  Шадриков В.Д., Дударева В.Ю. и др. Диагностика познавательных способностей: методика и тесты. – М.: Академический проект, 2009.

40.  Шмаков С., Безбородова Н. От игры к самовоспитанию: сборник игр-коррекций. – М.: Новая школа, 1993.

41.  Акимова М.К., Козлова В.Г. Психологическая коррекция умственного развития школьников. Учебное пособие. - М.: «Академия», 2000.- 160с.

42.  Антипова И.Г. Воровство у детей и подростков // Журнал практического психолога. 1999.-  № 9. - С. 29-36.

43.  Ануфриев А.Н., Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении детей. Психодиагностические таблицы. Психодиагностические методики. Коррекционные упражнения.- М.: Ось-89, 1999. - 224с.

44.  Лабиринт души: Терапевтические сказки / Под ред. О.В. Хухлаевой, О.Е. Хухлаева. - М.: Академический проект: Гаудеамус, 2003.- 176с.

45.  Лютова Е.К., Монина Г.Б.  Шпаргалка для взрослых. Психокоррекционная работа с гиперактивными, агрессивными, тревожными и аутичными детьми.-  М.: Генезис, 2000. - 192с.

46.  Микляева А.В., Румянцева П.В. Школьная тревожность: диагностика, коррекция, развитие. - СПб.: Речь, 2004.- 248с.

47.  Смирнова Т.П. Психологическая коррекция агрессивного поведения детей. - Ростов н/Д: Феникс, 2003.- 160с.

48.  Слободяник Н.П.  Психологическая помощь школьникам с проблемами в обучении: практич. пособие.-  М.: Айрис-пресс, 2006. -  256с.

49.  Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я. Программа формирования психологического здоровья у младших школьников. - М.: Генезис, 2001.-  280с.

50.  Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я. Уроки психологии в средней школе (5-6). - М.: Генезис, 2006. - 268с.

51.  Хухлаева О.В.  Тропинка к своему Я. Уроки психологии в средней школе (7-8).-  М.: Генезис, 2007.-  277с.

52.  Хухлаева О.В. Школьная психологическая служба. Работа с учащимися.- М.: Генезис, 2007. - 208с.
Утверждаю

 Директор школы-интерната

 ________________Г.Н.Гузий                                                                                                                                                                         «__»___________2020г

Циклограмма работы педагога-психолога

Е.В. Колесник на 2020-2021 учебный год

	День недели
	Содержание работы

	Понедельник
	

	8.30-9.20 (50 мин.)
	Организационно-методическая работа (оформление папок и документации; подготовка к развивающим занятиям)

	9.20-10.10

10.10-10.50 (1ч.40м.)
	Консультации педагогов, родителей  (по запросу)

Индивидуальные развивающие занятия

	10.50-11.50 (1 ч.)
	Организационно-методическая работа (анализ научно-методической литературы)

	11.50-12.40

12.40-13.30 

13.30-14.20

14.20-15.10   
 (3ч.20 м.)
	Индивидуальные развивающие занятия
Индивидуальная психодиагностика

Индивидуальные развивающие занятия

Групповые  развивающие занятия (5-е классы)

	15.10-17.10 (2ч.)
	Организационно-методическая работа (обработка диагностического материала)

	Вторник
	

	8.30-9.00 (30 м.)
	Организационно-методическая работа (подготовка к развивающим занятиям)

	9.00-10.50 
(1ч.50м.)
	Индивидуальные развивающие занятия с учащимися начальных  классов

	10.50-11.50 
(1ч.)
	Организационно-методическая работа (подготовка к развивающим занятиям)

	11.50-12.50

12.50-13.30 

13.30-13.50 

13.50-14.30

 (2 ч.40м.)
	Индивидуальные развивающие занятия 

Групповое  развивающее занятие  (по запросу)

Индивидуальные развивающие занятия 

Профориентационные мероприятия (7-9-е классы)

	14.30-17.10 (2ч.40м.)
	Организационно-методическая работа (подготовка к психодиагностике; анализ научно-методической литературы)

	Среда 
	

	8.30-10.50 (2ч.20м.)
	Индивидуальные развивающие занятия 

	10.50-11.50 
(1ч.)
	Организационно-методическая работа (подготовка к развивающим занятиям)

	11.50 -13.30 (1ч.40м.)
	Индивидуальные развивающие, профилактические  занятия (по запросу)

	13.30-14.20 
(50 м.)
	Организационно-методическая работа (оформление документации)

	Четверг 
	

	8.30-9.20 
(50 м.)
	Организационно-методическая работа (подготовка к развивающим занятиям)

	9.20-10.50 
(1ч.30м.)
	Индивидуальные развивающие занятия с учащимися начальных  классов

	10.50-11.50 (1 ч.)

11.50-12.00 (10м.)
	Консультации учащихся (по запросу)

Организационно-методическая работа (подготовка к занятию)

	12.00 -12.40 
(40 м.)
	Групповые  развивающие занятия  (1-е классы)

	12.40-14.20 (2ч.50м.)
	Организационно-методическая работа

	Пятница 
	

	8.30-08.50 (20м.)
	Индивидуальные развивающие занятия 

	10.00-11.00
 (1 ч.)
	Организационно-методическая работа (подбор материалов на тему запроса)

	11.00-12.00 (1 ч.)
	Профилактические мероприятия (по запросу)

	12.00-15.20 (3ч.20м.)
	Организационно-методическая работа (подведение итогов работы за неделю; планирование работы на следующую неделю)


Работа с клиентом (18 часов)

Методическая работа (18 часов)

Составила педагог-психолог:        

Колесник Е.В. _________ 
Согласно  Приказу Минобрнауки Росси от 24.12. 2010г № 2075 «О продолжительности рабочего времени (норма часов педагогической работе за ставку заработной платы) педагогических работников».  В соответствии со статьей 333 Трудового кодекса РФ «О продолжительности рабочего времени педагогических работников», режим рабочего времени педагогов – психологов регулируется правилами внутреннего трудового распорядка образовательного учреждения с учетом: Режим рабочего времени педагогов-психологов в пределах 36-часовой рабочей недели регулируется правилами внутреннего трудового распорядка образовательного учреждения с учетом:

  -   подготовки к индивидуальной и групповой консультативной работе, обработки, анализа и обобщения полученных результатов, заполнения отчетной документации, а также повышения своей профессиональной компетенции квалификации. Выполнение указанной работы педагогом-психологом может осуществляться как непосредственно в образовательном учреждении, так и за его пределами. (При этом индивидуальная и групповая работа с детьми, консультативная работа с педагогами, родителями, администрацией должна составлять 18 рабочих часа в неделю). 

Распределение видов профессиональной деятельности по дням недели и рабочим часам может быть изменено, но при сохранении общего принципа организации психологических взаимодействий с детьми и взрослыми, а также с учетом особенностей данных взаимодействий.

 На основании инструктивно – методического письма Министерства общего и профессионального образования РФ № 65/23 – 16 от 14.03.2000г. На основании листа занятости и режимов групп составлена циклограмма  рабочего времени педагога – психолога

В соответствии с п. 8.1 Положения об особенностях режима рабочего времени и времени отдыха, педагогических и других работников образовательных учреждений, утвержденного Приказом Минобрнауки РФ от 27.03.2006  N 69 , режим рабочего времени педагогом – психологом регулируется правилами внутреннего распорядка образовательного учреждения с учетом: 
   -  выполнения индивидуальной и групповой консультативной работы с участниками образовательного процесса в пределах не менее половины недельной продолжительности их рабочего времени (18 часов в неделю)
  -   подготовки к индивидуальной и групповой консультативной работе, обработки, анализа и обобщения полученных результатов, заполнения отчетной документации, а также повышения своей  профессиональной квалификации. должна составлять 18 рабочих часа в неделю. Выполнение указанной работы педагогом-психологом может осуществляться как непосредственно в образовательном учреждении, так и за его пределами.
Министерство образования Ставропольского края 

государственное казенное общеобразовательное учреждение 

«Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат №1»

Утверждаю 

Директор школы-интерната

__________    Г.Н. Гузий

«_____»  ________  2020 год

Годовой план работы педагога-психолога

Колесник Е.В.
2020-2021 учебный год
Цель: обеспечение условий, способствующих полноценному психическому, личностному и субъектному развитию учащихся

Задачи:
1) оказание своевременной психологической помощи всем субъектам образовательного процесса;
2) использование имеющейся базы диагностических методик с целью исследования уровня психического и личностного развития учащихся;
3) организация системного психологического консультирования педагогов по вопросам создания индивидуальной траектории развития и саморазвития личности в условиях построения современной модели образования;
4) осуществление психолого-педагогического сопровождения учащихся «группы риска»;
5) осуществление психолого-педагогического сопровождения учащихся, направленного на развитие у школьников психологических качеств, способствующих обеспечению личностной безопасности, способности эффективно противостоять кризисным и экстремальным ситуациям;
6) активизация психологического обеспечения на этапе профильного обучения.

Виды работ:
1.Диагностическая
2. Консультативно-просветительская
3. Коррекционно-развивающая
4. Организационно-методическая

	№ п/п
	Направление деятельности
	Дата
	Предполагаемый результат
	Ответственный
	Примечание

	I.  Работа с учащимися 

	1.
	1. Психодиагностическое направление

Психологическая диагностика  учащихся 1 класса и вновь прибывших учащихся (через проведение ряда диагностических процедур): 

· ознакомление с имеющейся информацией (изучение личных дел, медицинских карт);

· собственно психологическое обследование;

· составление заключения по комплексному сопровождению ребенка в образовательном пространстве.

· Посещение уроков с целью наблюдения за поведением детей во время обучения
	Сентябрь-октябрь

В течение года
	Выявление особенностей и уровня актуального развития учащихся с целью определения путей  коррекционно – развивающей работы, адекватных для каждого ребенка вида и формы обучения 


	Психолог
Психолог 
	Вновь  прибывшие – в течение учебного года 

(по факту поступления в школу)

	2.
	Психодиагностика процесса адаптации учащихся 5 класса
	ноябрь
	Выявление учащихся с признаками дезадаптации
	Психолог 
	

	3.
	Диагностика сформированности личностных качеств учащихся 9 класса

( в рамках программы по профессиональному самоопределению «Сделай правильный выбор »)
	 октябрь
	- Изучение уровня сформированности личностных качеств выпускников коррекционной школы;

 - оказание помощи  педагогам в выборе направлений   воспитательной работы, ориентированной  на личностное развитие учащихся;
	Психолог
	

	4.
	Профдиагностика  учащихся 9 класса 

( в рамках программы по профессиональному самоопределению « Сделай правильный выбор »)
	Ноябрь - декабрь 
	Получение представлений  о предварительном профессиональном самоопределении учащихся 
	Психолог 
	

	5.
	Изучение предпрофессиональных намерений учащихся 8 класса (анкетирование), (в рамках программы по профессиональному самоопределению « Сделай правильный выбор »)
	 январь - февраль 
	Выявление профессиональных интересов, склонностей  учащихся 
	Психолог, учителя трудового обучения
	

	6.
	Диагностика готовности учащихся 4 класса  к обучению в старшей школе (углубленная психологическая диагностика через проведение ряда диагностических процедур)
	Апрель - май 
	- выявление особенностей и уровня актуального развития учащихся с целью определения путей  коррекционно – развивающей работы;

- ознакомление педагогов старшей школы  с полученной информацией с целью облегчения адаптационного процесса при переходе в 5 класс;
	Психолог - логопед;
	

	7.
	Итоговое обследование учащихся, посещающих занятия у психолога, по результатам проведенных коррекционных  мероприятий 
	Апрель - май
	Выяснение динамики изменения показателей ВПФ
	Психолог 
	

	8.
	Диагностика по запросу  администрации школы, педагогов, родителей
	В течение года
	Получение необходимой информации по выявленным проблемам
	Психолог
	

	2. Коррекционно-развивающее  направление

	1.
	Проведение психокоррекционных мероприятий для учащихся 1 класса, направленных на облегчение адаптационного процесса при поступлении  в начальную школу
	Сентябрь - ноябрь
	Снижение уровня дезадаптации 
	Психолог,  учителя 1-х классов
	

	2.
	Проведение психокоррекционных мероприятий для учащихся 5 класса, направленных на облегчение адаптационного процесса при переходе  из  начальной  школы старшую
	Ноябрь - декабрь
	Снижение уровня дезадаптации
	Психолог, учителя старшей школы
	

	3.
	Проведение психокоррекционных мероприятий для вновь прибывших учащихся 1 - 9 классов
	В течение года 
	Снижение уровня дезадаптации
	Психолог, Классные рук
	

	4.
	Проведение индивидуальных  занятий и консультаций с детьми, имеющими признаки нарушения эмоционально - волевой сферы.
	В течение года
	Снятие эмоционального напряжения и коррекция эмоционально - волевой сферы
	Психолог 
	

	3. Профилактическое направление

	1.
	Участие в работе ПМПк
	Согласно  плану работы  ПМПк
	Реализация комплексного подхода, разработка эффективного сопровождения
	специалисты ПМПк
	

	2.
	Час общения на тему: «В моей лексике нет места сквернословию!»
	Февраль 
	Снижение уровня ненормативной лексики
	Психолог 
	

	3.
	Беседа на тему: «Цени свою жизнь» (о последствиях попыток суицида)
	Март 
	Формирование жизнеустойчивых позиций у подростков
	Психолог, соц. педагог
	

	4.
	Круглый стол на тему: «Я - гражданин, а это значит…» 7-9 классы
	Март 
	
	Психолог, соц.педагог
	

	5.
	Проведение консультаций (индивидуальных, групповых)
	По запросу
	Уточнение проблематики
	Психолог
	

	6.
	Индивидуальные профилактические беседы с педагогами, направленные на профилактику «проф. выгорания»
	По запросу
	Снятие эмоционального напряжения
	Психолог 
	

	7.
	Проведение бесед с учащимися в связи с какой – либо актуальной проблемой
	По запросу 
	Достижение воспитательного эффекта
	Психолог
	

	9.
	Индивидуальная профилактическая работа  с учащимися, состоящими на ВШУ, учете в КДН и ПДН
	В течение года
	Формирование устойчивых поведенческих механизмов, обеспечивающих подростку саморегуляцию аффективных процессов
	Психолог
	

	4. Консультативно – просветительское направление 

	1.
	Профориентационная работа в 8-9 классах:

- Цикл  групповых занятий по программе

 « Сделай правильный выбор»;

- Групповые и индивидуальные консультации по профориентации
- рекомендации для учащихся 9-х классов по профориентации

- собеседование с выпускниками на тему: «Моя профессия – мой выбор!»
	В течение года
Февраль 
	- Формирование внутренней готовности к самоопределению

- Учет детьми своих способностей и потенциальных возможностей  при выборе профессии;

- ознакомление с результатами диагностики, оказание помощи в профессиональном самоопределении
	Психолог,  соц. педагог, педагоги 8-9 классов
	

	2.
	Классный час: Ко дню инвалида «Я такой же, как и ты»
	Ноябрь 
	Развитие  чувства эмпатии к людям с ограниченными возможностями здоровья
	Психолог,  
	

	3.
	Классный час на тему: «Подросток и религиозные секты»
	Март 
	Знакомство учащихся с понятием «секта»
	Психолог

соц. педагог
	

	4.
	Разработка памяток на тему: «Общение, познай себя». «Мудрые советы»
	Апрель 
	Развитие навыков толерантного общения
	Психолог

соц. педагог
	

	II. Работа с педагогами  ( по разным направлениям)

	1. 
	Участие в подготовке и проведении педсоветов, заседаний  МО учителей и воспитателей, научно – практических семинарах  
	По запросу администрации
	Выполнение заказа администрации по актуальным вопросам, обеспечение  педагогов психологическими  знаниями  по заявленным темам 
	Психолог 
	

	2.
	Организация консультативной помощи
	По запросу 
	Разрешение проблемной ситуации 
	Психолог
	

	3.
	Подготовка и проведение психологических семинаров для педагогов
 
	декабрь, май
	-Повышение психологической грамотности педагогов

-Саморегуляция эмоционального состояния
	Психолог


	

	4.
	Проведение  индивидуальных и групповых консультаций для педагогов по  методическим вопросам (заполнение индивидуальных карт  развития, ведение документации)
	В течение года 
	Умение педагогов отслеживать динамику развития ребенка и правильность направления коррекционно – развивающих мероприятий
	Психолог 
	

	6.
	Ведение «Уголка психолога»
	В течение года
	обеспечение  педагогов психологическими знаниями, предупреждение синдрома выгорания 
	Психолог 
	

	III. Работа с родителями   (по разным направлениям)

	1.
	Первичные консультации для  родителей первоклассников и вновь прибывших детей
в течение года 
	Август  - сентябрь

	По запросу родителей
	(по инициативе психолога)
	

	2.
	Проведение консультаций для родителей 
	По запросу 
по инициативе психолога


	- Помощь в разрешении ситуации;

- обеспечение преемственности в организации коррекционно – развивающей среды школы и дома 
	Психолог 
	

	3.
	Привлечение родителей к совместному участию в конкурсах различного уровня (психолог, родитель, ребенок)
	В течение года 


	-Предупреждение случаев эмоционального отвержения детей с нарушением интеллекта; 

-Обеспечение заинтересованности родителей в успехах своего ребенка
	Психолог 
	

	IV. Работа по повышению профмастерства

	1. 
	Изучение темы по самообразованию ««Профориентационная работа с учащимися с нарушениями интеллекта»
	В течение года 
	Повышение профессиональной компетентности 
	Психолог 
	

	2.
	Участие в семинарах, конференциях
	В течение года 
	Повышение профессионального уровня
	Психолог 
	


































































































